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a 09:00 - 10:05 Oturum 1 - Prematür Ateroskleroz ve Sık Dislipidemiler  

(EAS ORTAK OTURUMU - I)
Oturum Başkanları: Florian Kronenberg, Öner Özdoğan, Stefano Romeo

09:00 - 09:15 Açılış konuşması 
Erken Ateroskleroz ve en ağır formu (FH& HoFH)

Meral Kayıkçıoğlu

09:15 - 09:35 Lp(a) FH ve HoFH de Florian Kronenberg 
09:35 - 09:55 Women with FH and HoFH: Unmet Needs and Clinical Challenges Kirsten Holven
09:55 - 10:05 Soru & Cevap

10:05 - 10:15 Kahve Molası  

10:15 - 11:10 Oturum 2 - HoFH’de Yaşam Boyu Tedavi (EAS ORTAK OTURUMU - II)
Oturum Başkanları: Meral Kayıkçıoğlu,  Nevrez Koylan, Yağız Üresin

10:15 - 10:30 FH’de Standart tedavi-Statin, ezetimib ve PCSK9 inhibitörleri Barış Güngör
10:30 - 10:45 Aferez kime nasıl? Olgu temelli Bahadır Kırılmaz
10:45 - 11:05 Homozigot Familial Hiperkolesterolemide Tedavi Stefano Romeo
11:05 - 11:10 Soru & Cevap

11:10 - 11:40 UYDU SEMPOZYUM - 1 
Genç Olsun, Geç Olmasın: Lipitor ile Kardiyovasküler Koruma
Moderatör: Özcan Başaran
Konuşmacı: Mert İlker Hayıroğlu

11:40 - 11:50 Kahve Molası  

11:50 - 12:45 Oturum 3 - Gençlerde Miyokard İnfarktüsü (Genç MI)
Oturum Başkanları: Dilek Ural, Necla Özer, Özlem Yıldırımtürk

Panelistler: Burçak Kılıçkıran Avcı, Süha Asal

11:50 - 12:05 Kaç yaş genç sayılır? Genç MI epidemiyolojisi – Neden genç MI? Meral Kayıkçıoğlu
12:05 - 12:20 Genç MI’larda Genetik Alt Yapı Neslihan Çoban
12:20 - 12:35 Troponin pozitif genç hastada tanı miyokardit mi? Genç MI mı? Müge Ildızlı Demirbaş
12:35 - 12:45 Soru & Cevap

12:45 - 13:45 Öğle Yemeği 



BİLİMSEL PROGRAM

20
 Ş

ub
at

 2
02

6,
 C

um
a 13:45 - 14:40 Oturum 4 - Görünmeyeni̇  Görmek: Genç MI'da Alışılmışın Dışında  

Neler Var?
Oturum Başkanları: Cevat Kırma, Hasan Ali Barman, Barış Güngör

Panelistler: Aycan Fahri Erkan, Yiğit Çanga, Ersel Onrat, Doğancan Çeneli

13:45 - 14:00 Genç MI Etyolojisinde İlaç Kullanımı ve Maddeler
Rekreasyonel maddeler, performans artırıcılar, reçeteli ilaçlar

Yağız Üresin

14:00 - 14:15 Genç MI’da Lipidler: Görünmeyen Risk, Gözden Kaçan Hedefler Buğra Özkan

14:15 - 14:30 Standart risk skorlarının yetersizliği Deniz Demirci
14:30 - 14:40 Soru & Cevap

14:40 - 15:10 UYDU SEMPOZYUM - 2 
Risk Denkleminde Eksik Parçalar: Lp(a) ve hs-CRP’nin Klinik Pratikteki Gücü
Moderatör: Barış Güngör
Konuşmacı: Meral Kayıkçıoğlu

15:10 - 15:20 Kahve Molası  

15:20 - 16:10 Oturum 5 - Genç MI’da Konvansiyonel Risk Faktörleri: Aynı mı, 
Farklı mı? 
Kadınlar, Metabolik Yük ve Dirençli Genç Hasta Gerçeği
Oturum Başkanları: Saide Aytekin, Nurgül Keser, Aytekin Oğuz

Panelistler: Elif Eroğlu Büyüköner, Nihan Çağlar, Zafer Yalım, Ömer Doğan

15:20 - 15:30 Kadınlarda Genç MI: Konvansiyonel Risk Faktörleri Gerçekten 
Konvansiyonel mi?

Ceren Tokgöz

15:30 - 15:40 Obezite ve Diyabet Ekseninde Genç MI: Erken Başlayan Metabolik 
Fırtına

Özcan Başaran

15:40 - 15:50 Olgu Sunumu - Dirençli Hipertansiyon Sinem Çakal
15:50 - 16:00 Olgu Sunumu - Gebelik ve MI Ümit Yaşar Sinan
16:00 - 16:10 Soru & Cevap

16:10 - 17:00 Oturum 6 - Gençlerde Tromboz: Nasıl Yapalım? 
Tromboze Lezyonları Nasıl Tedavi Edelim?
Oturum Başkanları: Mustafa Kemal Erol, Cihangir Kaymaz

Panelistler: Çağrı Kafkas, Çağlar Kaya

16:10 - 16:20 Genç MI'da trombotik faktörler Ece Yurtseven
16:20 - 16:30 Antitrombotik tedavi: DOAK'lar mı, VKA'lar mı? Necla Özer
16:30 - 16:40 Olgu Temelli Sunum - Yoğun trombus yükü olan MI olgusu yönetimi Süleyman Çağan Efe
16:40 - 16:50 Olgu Temelli Sunum Ekrem Güler
16:50 - 17:00 Soru & Cevap
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09:00 - 09:55 Oturum 7 - Gençlerde Hassas Plak ve Görüntüleme
Oturum Başkanları: Bilgehan Karadağ, Ertuğrul Okuyan, Öner Özdoğan

Panelistler: Aycan Fahri Erkan, Ecem Gürses 

09:00 - 09:10 Dünden öğrendiklerimiz Genç MI-LDL hedefi kaç olmalı? Meral Kayıkçıoğlu
09:10 - 09:25 Hassas plak ve Lipid düzeyleri, IVUS Eser Durmaz
09:25 - 09:35 Olgu Temelli Sunum - Gençlerde hassas plak ve görüntüleme Alp Burak Çatakoğlu
09:35 - 09:45 Olgu Temelli Sunum Vefik Yazıcıoğlu
09:45 - 09:55 Soru & Cevap

09:55 - 10:05 Kahve Molası   

10:05 - 10:55 Oturum 8 - Gençlerde Koroner Anatomi: Olaylar ve Olgular
Oturum Başkanları: Serdar Küçükoğlu, Sadi Güleç, İlker Gül

Panelistler:  Muhammed Furkan Deniz, Bahadır Kırılmaz, Yiğit Çanga, Ümit Yaşar Sinan

10:05 - 10:20 Genç MI’larda Koroner Anatomi Hasan Ali Barman
10:20 - 10:30 Olgu Sunumu - Kounis Sendromu Muhammed Keskin
10:30 - 10:40 Olgu Temelli Sunum - Gençlerde iki farklı MI etyolojisi Emrah Erdoğan
10:40 - 10:55 Soru & Cevap

10:55 - 11:25 UYDU SEMPOZYUM - 3 
KV Korumada Kolşisini kime verelim? Verirsek ne olur?
Konuşmacılar: Lale Tokgözoğlu, Meral Kayıkçıoğlu

11:25 - 11:35 Kahve Molası  

11:35 - 12:35 Oturum 9 - Türkiye’de Gençlerde Kalp Krizi:  
Bugün Neredeyiz, Nereye Gitmeliyiz?
Moderatör: Meral Kayıkçıoğlu

Panelistler: Lale Tokgözoğlu, Mustafa Kemal Erol, Aytekin Oğuz, Ertuğrul Okuyan,  
Necla Özer, Nevrez Koylan, Ahmet Temizhan, Sadi Güleç, Öner Özdoğan, Barış Güngör, 
Bilgehan Karadağ, İlker Gül, Evrim Şimşek, Murat Sargın

11:35 - 11:50 Primordial korunma Lale Tokgözoğlu
11:50 - 12:05 Nereye gidiyoruz?  Multidisipliner perspektif

TURK MI verileri
Meral Kayıkçıoğlu

12:05 - 12:35 Soru & Cevap
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12:35 - 13:40 Öğle Yemeği 

Sunumlu E-Poster Oturumu
Oturum Başkanları: Muhammed Furkan Deniz, Sedat Kalkan, Neziha Aybüke Geylan

(EPS-01 / EPS-08)   Bkz. Syf. 6

13:40 - 14:30 Oturum 10 - Gençlerde Her Ani Ölüm Kalp Krizi mi?
Oturum Başkanları: Ersel Onrat, Ahmet Temizhan

Panelistler:  Kadir Bıyıklı, Sedat Kalkan, Mert İlker Hayıroğlu

13:40 - 13:55 Gençlerde ani ölüm Evrim Şimşek
13:55 - 14:10 Sporcularda ani ölüm HKMP Tuğrul Okay
14:10 - 14:20 Olgu Temelli Sunum Ali Karagöz
14:20 - 14:30 Soru & Cevap

14:30 - 14:40 Kahve Molası  

14:40 - 15:40 Oturum 11 - Olgu Sunumu Oturumu
Oturum Başkanları: Necla Özer, Özcan Başaran, Barış Güngör

Panelistler: Ecem Gürses, Meral Kayıkçıoğlu, Yağız Üresin, Nevrez Koylan

(SS-01 / SS-12)   Bkz. Syf. 6

15:40 - 16:40 Oturum 12 - Olgu Sunumu Oturumu
Oturum Başkanları: İlker Gül, Ersel Onrat, Zafer Yalım

Panelistler:  Sinem Çakal, Can Birkan

(SS-13 / SS-24)   Bkz. Syf. 6
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**Olgu Sunumların konu başlığı daha sonra bildirilecektir.



SÖZEL BİLDİRİLER        /        21 Şubat 2026, Cumartesi

14:40 - 15:40 Oturum 11 - Olgu Sunumu Oturumu

Oturum Başkanları: Necla Özer, Özcan Başaran, Barış Güngör

Panelistler: Ecem Gürses, Meral Kayıkçıoğlu, Yağız Üresin, Nevrez Koylan

SS - 01 Sessiz bir tehdit: Captagonun tetiklediği STEMI ve Torsades de Pointes Mücahit Kılavuz

SS - 02 Aritmi Değil, İskemi: Genç Bir Hastada Ani Kalp Durmasının Altta Yatan Nedeni Gökhan Güngör

SS - 03 Use of Low-Dose Slow Infusion Thrombolytic Therapy in Thrombotic Coronary Artery 
Disease Presenting as STEMI in a 22-Year-Old Male Patient: Case Report Mucahit Tan

SS - 04
Alerjik Reaksiyon Sonrası Gelişen İnferior ST Yükselmeli Miyokart Enfarktüsü (STEMI) 
Olgusunda Posterior Desendan Arter (PDA) Total Oklüzyonu – Genç Erişkin Kadın Vaka 
Sunumu

Gökhan Sönmez

SS - 05 Fiziksel efor sonrası gelişen inferior ST yükselmeli miyokart enfarktüsü (STEMI) olgusunda 
proksimal RCA oklüzyonu: genç erişkin erkek vaka sunumu Gökhan Sönmez

SS - 06 An Unexpected Cause of Angina: Successful Percutaneous Closure of an Internal Mammary 
Artery–Left Atrium Fistula Ecem Gurses

SS - 07 Remnant Cholesterol as a Predictor of No-Reflow Phenomenon in Patients with ST-
Segment Elevation Myocardial Infarction Pelinsu Elif Özkan

SS - 08 Diyabet Tanısı Olmayan 50 Yaş Altı Akut Koroner Sendrom Hastalarında Başvuru Glukoz/
Albümin Oranı (GAR) Hastane İçi Mortaliteyi Öngörür mü? Aykan Çelik

SS - 09 Genç Yaşta Miyokard Enfarktüsü ile Plazma Aterojenik İndeksi Arasındaki İlişki Erkan Kahraman

SS - 10 Prognostic Value of the HALP Score for 1-Year MACE in Young Patients With NSTEMI Seda Tanyeri Üzel

SS - 11 Genç Hastalarda Spontan Koroner Arter Diseksiyonu: Klinik Profil, Anjiyografik Özellikler ve 
Tedavi Yaklaşımları Seda Tanyeri Üzel

SS - 12 Genç, Kadın ve Risksiz ,Miyokardial İnfarktüsün Sessiz Yüzü Ümit Acar

15:40 - 16:40 Oturum 12 - Olgu Sunumu Oturumu

Oturum Başkanları: İlker Gül, Ersel Onrat, Zafer Yalım

Panelistler: Sinem Çakal, Can Birkan

SS - 13 Genetic Influences on Myocardial Injury Markers in Men with Premature Coronary Events İbrahim Kılıççalan

SS - 14 Genç CABG’li Hastada LIMA-LAD Akım Yarışmasına Yönelik LMCA-LAD PCI ve LIMA 
Embolizasyonu Onur Öztelcan

SS - 15 Modern Çağın Çığ Gibi Büyüyen Sorunu: Erken Yaşta Kalp Krizi Geçiren Hastaların Klinik 
Özelliklerine Retrospektif Bakış Büşra Özyeşil

SS - 16 The Role of Platelet–Lymphocyte Ratio in Predicting 1-Year Major Adverse Cardiovascular 
Events in Young Patients with NSTEMI

Büşra Güvendi 
Şengör

SS - 17 Genç Miyokard İnfarktüsüne Bir Örnek Olgu Mehmet Gürler

SS - 18 Üst Solunum Yolu Enfeksiyonu Sonrası Gelişen Miyokardit ile Birlikte LAD Trombozu:  
Olgu Sunumu İhsan Can Özdestici

SS - 19 Atrial Flutter Ablasyonu Sonrası Gelişen Akut Anterior STEMI: Genç Bir Olgu Yaprak Tepeli

SS - 20 Clinical and Prognostic Value of Plateletcrit in Young Patients with NSTEMI Ali Evsen

SS - 21 Case of Essential Thrombocytosis Diagnosed After Acute Coronary Syndrome Ali Sezgin

SS - 22 Hipertrigliseridemi ve Trombofilik Genetik Polimorfizmlerle Birlikte Seyreden Koroner 
Restenoz Olgusu F.Sevde Nur Kılavuz

SS - 23 Non-obstrüktif Koroner Arterlerle Birlikte STEMI Prezentasyonu: Olgu Sunumu Gülru Ece Üstünay

SS - 24 Acute Myocardial Infarction and Acquired Atrial Septal Defect in a Young Male Following 
Excessive Energy Drink, Alcohol and Cigarette Consumption: A Case Report Fethullah Kayan

12:35 - 13:40 Sunumlu E-Poster Oturumu

Oturum Başkanları: Muhammed Furkan Deniz, Sedat Kalkan, Neziha Aybüke Geylan

EPS - 01 Triglyceride–Glucose Index to Discriminate MINOCA from Obstructive Myocardial 
Infarction in Young Patients Gökhan Güngör

EPS - 02 TyG Index and Angiographic Thrombus Burden in Young STEMI Patients Gökhan Güngör

EPS - 03 Spontan Koroner Arter Diseksiyonu: Akut Miyokard Enfarktüsünde Dinamik Bir Klinik ve 
Anjiyografik Süreç Selçuk Çakmak

EPS - 04 Koroner Yavaş Akım Fenomeninin Öngörüsünde Trigliserid-Glukoz İndeksi: Yeni Bir Prediktif 
Belirteç mi? Ömer Doğan

EPS - 05 Renal Fonksiyonun EKG Yansıması: Morfoloji–Voltaj–P Dalgası Süresi (MVP) Skoru ile Böbrek 
Fonksiyonu Arasındaki İlişki Melike Kaya

EPS - 06 Emosyonel Stres Sonrası Gelişen Osteal LAD Kaynaklı Anterior ST Yükselmeli Miyokart 
Enfarktüsü (STEMI)’ye Bağlı Ventriküler Fibrilasyon Emre Berk Erkip

EPS - 07 Progressive Deep Vein Thrombosis under Therapeutic Low Molecular Weight Heparin in a 
Pregnant Patient with Homozygous Factor V Leiden Mutation Can Baba Arın

EPS - 08 Forged in the Depths: Autonomic and Cardiac Adaptations in Elite Combatant Divers After 
Intensive Training Camp Süha Asal


	sozel_bildiriler

	bkz: 
	 syf: 
	 6: 




